
 

 

 

 

 

Körpermaße – so messen Sie richtig: 

A. Körpergröße  - vom Scheitel bis zur Fußsohle  
B. Brustumfang  - unter der Achsel, waagerecht um den Körper 
C. Bundweite / Taille  - waagerecht über Tailleneinbuchtung (ca. 3 cm oberhalb  des 

Hüftknochens) 

D. Hüftumfang - waagerecht an der stärksten Stelle des Gesäßes 
E. Schrittlänge  - vom Spaltansatz bis zur Fußsohle (Innenseite)  
F. Vordere Ärmellänge - in leicht gebeugtem Zustand vom Schulterpunkt bis zum 

Handwurzelknochen  

 

 

Die richtige Gürtellänge ermitteln Sie: 

- indem Sie die Körperstelle im Umfang (Taille, Bauch, Hüfte), an der der Gürtel sitzen soll, 

messen und 10 bis 15 cm addieren; 

oder: 

- indem Sie einen Gürtel abmessen, der Ihnen gut passt (vom Leder-Anfang bis Leder-Ende 

(Gürtelschließe nicht einrechnen)) und dann 15 cm abziehen. 

z.B. die Gesamtlänge ist 100 cm, dann werden 15 cm abgezogen, die zu bestellende Gürtellänge 

in diesem Fall wäre 85 cm (siehe bitte Abbildung). 

  

 
Die richtige Kopfgröße messen Sie, indem Sie: 

- mit einem Maßband den Kopfumfang unmittelbar oberhalb der Augenbrauen messen. 

 

 

 

 

 

 



Die Hutgröße wird entsprechend dem Messergebnis bestellt. Wenn es zwischen zwei Größen liegt, 
bestellen Sie den größeren Umfang.  

Falls Sie Fragen zu den Kopfgrößen haben sollten, sprechen Sie bitte uns an. 
 

 


